
Plts StNr Naam Vereniging/Woonplts GbJr Uitsl Categ 10,5 km 21,1 km 31,6 km Bruto Netto

1 1018 Han Hoegen Montainille (FRA) 1963 1e M40 42:52 1:24:52 2:08:06 2:56:30 2:56:29

2 1042 John de Rooij Loopgroep PK 1957 1e M50 42:53 1:25:34 2:09:57 2:58:50 2:58:49

3 1062 Antoni Iniguez Macineiras Loopservice.nl 1953 2e M50 44:19 1:29:33 2:15:27 3:04:09 3:04:06

4 1085 Reinaud van Gastel Cifla 1960 2e M40 42:53 1:26:12 2:13:08 3:05:48 3:05:47

5 1008 Francois van Roey Retie (BEL) 1957 3e M50 45:33 1:31:59 2:18:47 3:06:59 3:06:56

6 1088 Laurens Terhorst Arnhem 1970 1e Msen 45:07 1:33:20 2:20:38 3:10:42 3:10:39

7 1043 Bart Mulders Cifla 1952 4e M50 48:54 1:38:19 2:26:41 3:14:05 3:14:00

8 1005 Jeanne Vermeulen Ochten 1963 1e V35 48:12 1:37:09 2:25:41 3:14:28 3:14:26

9 1071 Wim Ahoud Elst Gld 1963 3e M40 44:21 1:30:47 2:19:54 3:17:53 3:17:50

10 1040 Hans Bremer Bemmel 1956 5e M50 46:59 1:36:25 2:24:50 3:19:59 3:19:52

11 1076 René Frielink Loopservice.nl 1955 6e M50 47:03 1:36:28 2:25:23 3:20:23 3:20:18

12 1087 Niek Hietbrink Hanzesport 1962 4e M40 44:47 1:32:38 2:23:36 3:22:14 3:22:11

13 1047 Mariëtte ten Bokkel Argo 1961 1e V45 48:12 1:37:10 2:27:10 3:22:36 3:22:34

14 1034 Max van Leusden Pheidippides 1973 2e Msen 50:25 1:38:33 2:27:49 3:22:41 3:22:23

15 1074 Marco Polman Oosterbeek 1967 5e M40 50:23 1:40:53 2:32:04 3:24:39 3:24:28

16 1082 Hans Doornbos Nijmegen 1963 6e M40 48:52 1:38:16 2:28:38 3:26:56 3:26:48

17 1019 Rian Schalkwijk Loopgroep PK 1967 2e V35 50:39 1:42:16 2:35:34 3:31:16 3:31:16

18 1075 Mehmet Dag Arnhem 1981 3e Msen 42:11 1:27:12 2:17:51 3:32:30 3:32:24

19 1052 Richard van der Reijden Elst Gld 1969 4e Msen 53:13 1:47:17 2:38:29 3:33:45 3:33:40

20 1053 Ton Hoefakker Zeist 1965 7e M40 50:12 1:41:30 2:32:32 3:33:49 3:33:33

21 1048 Dirk Muytjens Nijmegen 1986 5e Msen 50:23 1:42:56 2:36:08 3:35:37 3:35:32

22 1011 David van Toor avVN 1953 7e M50 51:36 1:44:24 2:39:29 3:36:31 3:36:27

23 1099 Marc Moons 1955 8e M50 49:01 1:39:37 2:34:01 3:37:29 3:37:25

24 1068 Diana Rutjes Millingen aan de Rij 1977 1e Vsen 49:52 1:41:57 2:34:30 3:38:14 3:38:12

25 1096 Johnny Wissing Gendt 1959 8e M40 49:13 1:40:58 2:38:46 3:42:20 3:42:08

26 1098 René Vondeling 1961 9e M40 51:58 1:43:52 2:35:37 3:42:53 3:42:48

27 1073 Bob Verbrugge RRZ 1957 9e M50 57:05 1:55:05 2:52:04 3:43:43 3:43:34

28 1083 Gerard Begieneman De Liemers 1953 10e M50 54:08 1:49:34 2:46:59 3:44:24 3:44:19

29 1001 Peter Hulsen avVN 1968 6e Msen 53:13 1:47:33 2:43:29 3:45:30 3:45:26

30 1028 Hans Berntsen Nijmegen Atletiek 1956 11e M50 51:04 1:44:16 2:38:47 3:46:09 3:46:05

31 1081 Jeroen Wismans Utrecht 1968 7e Msen 51:35 1:45:22 2:42:00 3:46:11 3:46:05

32 1064 Jochem Oversteeg Grubbenvorst 1951 12e M50 51:07 1:42:54 2:38:28 3:47:15 3:47:09

33 1030 Andre Domen Mijdrecht 1961 10e M40 50:36 1:45:21 2:41:48 3:47:30 3:47:15

34 1033 Wim Langejan Nieuwegein 1961 11e M40 53:15 1:49:46 2:46:38 3:50:48 3:50:45

35 1014 Mart Verboord Prins Hendrik 1948 13e M50 53:14 1:49:45 2:46:37 3:53:52 3:53:47

36 1079 Joop Puntman Nijmegen 1966 12e M40 51:34 1:45:22 2:41:59 3:55:08 3:55:01

37 1097 Leo Heere Doorwerth 1948 14e M50 56:29 1:54:26 2:53:07 3:58:03 3:57:57

38 1056 Servie Timmermans Arnhem 1961 13e M40 56:48 1:53:20 2:50:40 4:01:47 4:01:35

39 1010 Tonnie Bremer Maasbommel 1957 15e M50 55:35 1:54:25 2:55:23 4:03:32 4:03:26

40 1023 Herman van Driel Gendt 1962 14e M40 55:30 1:54:33 2:55:16 4:03:35 4:03:23

41 1065 Frans van Megen Doesburg 1955 16e M50 59:27 2:00:00 3:00:58 4:07:33 4:07:13

42 1067 René Uijlen Nijmegen Atletiek 1952 17e M50 58:02 1:55:51 2:56:07 4:09:03 4:08:50

43 1037 Jochem Hartlief Loopgroep PK 1971 8e Msen 1:00:47 2:00:44 3:02:08 4:10:01 4:09:43

44 1036 Simon van Woerkom Malden 1969 9e Msen 1:00:47 2:00:44 3:02:07 4:10:47 4:10:28

45 1089 Edith Tenbieg Kranenurg (GER) 1972 3e V35 1:02:34 2:04:59 3:07:40 4:11:28 4:11:07

46 1090 Martin Budereck Bedburg-Hau (GER) 1966 15e M40 1:02:33 2:04:58 3:07:39 4:11:29 4:11:08

47 1070 Herman vd Pluym Arnhem 1974 10e Msen 55:23 1:54:29 3:03:18 4:13:34 4:13:16

48 1063 Jody Kevenaar Arnhem 1977 11e Msen 1:05:16 2:06:19 3:05:19 4:14:12 4:13:55

49 1041 Jules van der Heijden Oosterbeek 1940 18e M50 56:42 1:55:07 2:59:31 4:14:56 4:14:53

50 1039 Hans Buis Loopservice.nl 1951 19e M50 1:00:48 2:02:10 3:06:18 4:15:51 4:15:36

51 1006 Michiel de Boer Arnhem 1978 12e Msen 1:05:16 2:06:18 3:05:19 4:18:43 4:18:26

52 1046 Marc Spierenburg Arnhem 1965 16e M40 57:21 1:57:25 3:06:06 4:21:35 4:21:21

53 1069 Jan Koolwijk Pheidippides 1944 20e M50 58:47 1:58:43 3:01:10 4:21:38 4:21:30

54 1093 Sander Bouman 1976 13e Msen 55:35 1:54:24 2:55:57 4:23:08 4:23:02

55 1092 Michel van Oyen 1966 17e M40 1:01:02 2:00:38 3:06:06 4:24:32 4:24:09

56 1004 Peter Loonen Vinkel 1971 14e Msen 58:56 1:59:52 3:07:13 4:26:15 4:26:08

57 1044 Hans Hoijtink Lelystad 1967 15e Msen 1:01:30 2:01:54 3:04:58 4:28:06 4:27:50

58 1050 Gijs Honing avVN 1945 21e M50 1:06:45 2:14:14 3:22:47 4:31:39 4:31:24

59 1058 Egbert Reijnen Velp Gld 1953 22e M50 58:19 1:58:30 3:06:44 4:32:46 4:32:26

60 1057 Aziz Elkardoudi Startbaan 1967 16e Msen 1:02:04 2:06:58 3:14:17 4:33:25 4:33:14

61 1084 Frits van Dam Pheidippides 1936 23e M50 58:47 1:58:44 3:13:26 4:33:40 4:33:33

62 1017 René Trieling AV Wijchen 1968 17e Msen 1:02:28 2:07:22 3:16:55 4:41:33 4:41:12

63 1051 Rob Gerritsen Huissen 1957 24e M50 57:22 1:57:26 3:06:07 4:42:26 4:42:13

64 1012 Jan van der Wielen Arnhem 1941 25e M50 1:01:07 2:05:49 3:16:23 4:42:39 4:42:18

65 1032 Klaas Nienhuis Huissen 1945 26e M50 56:39 1:55:31 3:08:11 4:43:29 4:43:21

66 1077 Martin Koppenhol Huissen 1955 27e M50 56:40 1:55:34 3:08:13 4:43:42 4:43:35

67 1026 Mills Brian Oldbury (GBR) 1955 28e M50 1:06:22 2:16:10 3:32:41 4:52:00 4:51:45

68 1080 Jan Willem Dijkgraaf Cialfo 1953 29e M50 59:31 2:11:37 3:32:49 4:54:35 4:54:21

69 1015 Daan Lub Nijmegen 1981 18e Msen 1:05:14 2:09:12 3:31:22 4:56:28 4:56:09

70 1038 Jack Daniëls Venlo 1954 30e M50 1:06:43 2:14:11 3:29:25 4:56:28 4:56:10


