Route HAN-KAN estafette & marathon 9 mei 2010

Van Nijmegen naar Arnhem

- Start: Kapittelweg 33, Nijmegen

- Aan einde Kapittelweg linksaf Heyendaalseweg (fietspad) op

- Vervolgens linksaf de busbaan (Campusbaan) op richting CS

- Bij CS, via het stationsplein bij de Stieltjestraat naar beneden

- Linksaf de Nieuwe Marktstraat in

- Aan het einde rechtsaf Lange Hezelstraat in en meteen links de Veemarkt in

- Waalkade aflopen

- Onder de Waalbrug door richting de Ooijpolder (Ubbergseweq)

- Ubbergseweg aflopen, aan het einde meteen rechts het fietspad van de Nieuwe Ubbergseweg
op, om vervolgens rechts via de Genral James Gavinweg de Waalbrug over te gaan

- Na de Waalbrug meteen rechts de afrit af en Waaldijk op richting Bemmel

- Waaldijk / Bemmelsedijk / Oosterhoutsedijk volgen tot Defensiedijk (weg richting
zandafgraving, Steenfabriek (Waaldijk / Buitenpolder))

- Rechtsaf Defensiedijk / ‘HKEM laan’ op

- Op Defensiedijk / ‘HKEM laan’ (= wisselpunt 1) na circa 850 meter omkeren, terug richting
Waaldijk richting Gendt

- Waaldijk volgen tot Dijkstraat (Gendt)

- Bij Dijkstraat dijk verlaten

- Eerste straat linksaf: Burchtgraafstraat

- Op Burchtgraafstraat meteen linksaf: Torenlaan

- Bij t-splitsing rechtaf Kerkepad op

- Aan einde Kerkepad rechtsaf Dorpstraat op

- Op Dorpstraat meteen eerste straat rechtsaf: Nieuwstraat

- Nieuwstraat volgen tot Burchtgraafstraat

- Bij Burchtgraafstraat linksaf

- Bij t-splitsing linksaf Essenpasstraat op

- Bij Kleine Raalt / Julianaplein linksaf

- Julianaplein ( = wisselpunt 2) oversteken richting Dorpstraat

- Rechtsaf Dorpstraat op en meteen weer rechtsaf Julianaplein op

- Aan einde Julianaplein linksaf Essenpasstraat op

- Aan einde Essenpasstraat linksaf Dijkstraat op

- Dijkstraat volgen tot Kruigang

- Bij Kruigang linksaf

- Aan einde Kruigang rechtsaf Dorpstraat op

- Dorpstraat / Kapelstraat / Olyhorststraat / Munnikhofsestraat (fietspad) volgen tot Molenstraat

- Op kruising linksaf: Molenstraat

- Molenstraat volgen tot Duisterestraat



Linksaf Duisterestraat op

Aan einde Duisterestraat Krakkedel oversteken

Op Krakkedel (fietspad) rechtsaf

Krakkedel volgen tot fietspad langs de Linge

Ter hoogte van fietspad langs de Linge Krakkedel oversteken

Fietspad langs de Linge volgen tot Rijnstraat

Linksaf Rijnstraat op

Aan einde Rijnstraat linksaf: Koffiemolen

Aan einde Koffiemolen linksaf: Rijndijk

Rijndijk / Angerensedijk (= wisselpunt 3 ter hoogte van Eversstraat) volgen tot Stadsdam
(Huissen)

Linksaf de Stadsdam op

Eerste straat rechtsaf de Melkweg op

Melkweg volgen onder de N325 door

Fietspad volgen tot Malburgse Bandijk

Malburgse Bandijk helemaal aflopen, voor de John Frostbrug het fietspad volgen dat
Nijmeegseweg op gaat

Rijn oversteken via het fietspad van de Nijmeegseweg (John Frostbrug)

Aan einde John Frostbrug linksaf Vlijtstraat op (richting Airbornplein)

Neem de eerste afslag op de rotonde: richting Eusebiusbuitensingel

Rechtsaf Eusebiusbuitensingel op

Aan einde Eusebiusbuitensingel linksaf: Boulevard Heuvelink

Boulevard Heuvelink / Johan de Wittlaan / Voetiuslaan / IJssellaan (fietspad / ventweg tegen
de richting in) volgen

IJssellaan volgen tot Laan van Presikhaaf

Linksaf Laan van Presikhaaf (fietspad) op

Laan van Presikhaaf volgen tot Ruitenberglaan

Rechtsaf Ruitenberglaan op

Finish: Ruitenberglaan ter hoogte van brug HAN-gebouw



