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Late beslisser winnaar marathon

Circa vijftig hardlopers
halen finish HAN KAN
marathon niet.

NIJMEGEN - Hij was één van de acht
hardlopers die zich gisterochtend,
vlak voor de wedstrijd, inschreven
voor de HAN KAN marathon en
estafette. Reinoud van Gastel uit
Molenhoek bleck wel de rapste.
De late beslisser liep de marathon
in 2 uur, 55 minuten en 13 secon-
den. Marathonloopster Diana Rut-
jes uit Millingen aan de Rijn was
de snelste van de negentien deelne-
mende vrouwen (tot 35 jaar): 3
uur, 38 minuten en 1 seconde. Ceci-
le van der Sanden uit Bemmel
kreeg de ‘moederdagprijs’ omdat
ze de snelste moeder was.

De Arnhemse wethouder Rita
Weeda gaf om negen uur het start-
schot bij de Hogeschool Arn-
hem-Nijmegen (HAN). De Nij-
meegse burgemeester Thom de
Graaf wachtte de lopers op bij de
finish in “de oudste stad van Ne-
derland’, zoals Weeda zei. Het eer-
ste estafetteteam van DJ] Accoun-
tants uit Ellecom met topper
Gert-Jan Liefers, finishte al om
1121 uur in Nijmegen.

Bijna achthonderd hardlopers de-
den mee aan de vierde editie van
de HAN KAN, de hardloopwed-
strijd van Arnhem naar Nijmegen.
Circa vijftig deelnemers haalden
de finish in Nijmegen niet. De
warmte speelde veel lopers parten.
Vooral op de laatste tien kilome-

Lopers HAN-KAN estafette & marathon in Arnhem op weg naar het eerste wisselpunt richting de finish in Nij-

megen.

ter, van Bemmel naar Nijmegen,
hadden ze het zwaar. De tempera-
tuur liep op, net als het parcours
mer een paar klimmetjes. Begelei-
ders die meefietsen gaven hun
bidons met water aan de mara-
thonlopers.

.Lopers hadden behoefte aan
meer water. Niet om te drinken,

maar om over hun hoofd te
gooien om af te koelen”, aldus
Masja van Fruchten van de organi-

m Reinaud van Gastel besloot pas
gisterochtend de HAN KAN mara-
then te lopen. Hij eindigde als
eerste. Snelste vrouw was Diana
Rutjes uit Millingen.

foto Pieter van Helden

satie. De loop tussen Arnhem en
Nijmegen blijft bijzonder, want
het is een projectopdracht van stu-
denten. Vooral de estafetterun
slaat aan. Op 9 mei 2010 is de jubi-
leumeditie van HAN KAN mara-
thon en estafette. Dan is de start
in Nijmegen, de finish in Arnhem.
& Uitslagen: www.hankanmarathon.nl
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